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SOLITRAVEL - ’l
14 pers Tourisme & Toisirs

Vous trouverez ci-dessous la description du circuit de 15 jours et 14
nuits, des villages des plateaux jusqu’aux plages de I’Océan Indien en
passant par la forét tropicale luxuriante.

Ce circuit de tourisme équitable vous aménera au plus prés de la vie .
des habitants grace aux partenariats noués entre Solitravel et )
différentes associations locales. Vous vivrez une expérience diversifiée =
et enrichissante, mettant en valeur I’accueil chaleureux des habitants,
la biodiversité unique du pays, son riche patrimoine culturel et ses
paysages somptueux.

En voyageant avec Solitravel vous soutenez le développement local et vous participez au financement

du dispensaire d’Ambila Lemaitso que vous découvrirez en circuit.

JOUR 1 - 14 NOVEMBRE
Décollage de Paris Charles de Gaulle a 10h35 — Arrivée a Antananarivo a 23h15.
Les guides vous attendront des la sortie de I'aéroport pour vous conduire a votre hotel en ville.

JOUR 2 - 15 NOVEMBRE

Apres le briefing vous partirez en direction d’Antsirabe, charmante ville des montagnes connue pour ses
sources thermales et ses pousses pousses colorés. Vous explorerez les marchés locaux et les ateliers
d'artisanat et profiterez de I'atmosphére détendue de cette ville thermale. Vous logerez a I'hotel a
Antsirabe.




JOUR 3 - 16 NOVEMBRE

Vous poursuivrez I'exploration de la RN7 jusqu’a Ambositra. Cette petite ville est célebre pour I'activité
de marqueterie et de travail du bois. Vous visiterez les ateliers et vous promeénerez accompagné par un
guide. Ambositra ainsi que ses alentours se découvrent a pied pour bien profiter de I'ambiance
particuliere. Vous passerez la nuit a I’hotel a Ambositra

JOUR 4 - 17 NOVEMBRE

Vous quitterez Ambositra pour vous rendre au marché du village de Bétafo. Sur place vous retrouverez un
guide local qui vous conduira jusqu’au gite villageois. Vous prendrez dans un petit sac a dos vos affaires
pour la nuit. Vous randonnerez dans les villages de la vallée a la découverte du mode de vie traditionnel
de ses habitants. Le gite rustique permet le financement de projets de développement locaux. Vous y
gouterez toute I'hospitalité malgache pour la nuit.




JOUR 5 - 18 NOVEMBRE

Le matin apreés le petit déjeuner et aprés avoir profité une derniére fois des échanges avec vos hotes
malgaches vous serez raccompagné a travers la vallée jusqu’a votre véhicule. Vous partirez vers
Ampefy petite ville de I'ouest d’Antananarivo et batie au bord du lac Itasy. Cette ville paisible est
aussi tres connue pour ses sites naturels avoisinants. Vous logerez a I’h6tel a Ampefy.

i L &
Vous serez accueillis par les membres de I'association Tafita. Cette association a construit et gere une école
pour les enfants démunis de la localité. Les repas et activités sur place sont organisés en lien avec
I’association Tafita et avec les éléves de I'école. Vous logerez a I’hotel a Ampefy.

JOUR 7 - 20 NOVEMBRE
Vous passerez une nouvelle matinée avec les enfants de I'association Tafita. Dans |'aprés-midi vous
reprendrez la route d’Antananarivo pour une nouvelle étape a I’h6tel dans la capitale.




JOUR 8 — 21 NOVEMBRE

La journée sera consacrée a la visite du village d’ldilana. L’association partenaire Mazava y méne différents
projets de développement. Les habitants vous feront un accueil chaleureux pour partager un repas et vous
faire visiter leur village. Cette étape a été créée par la collaboration de Mazava et Solitravel dans ce village
habituellement a l'écart de toute visite touristique. Vous passerez une seconde nuit a I'hotel a
Antananarivo

JOUR 9 — 22 NOVEMBRE

Vous partirez en direction de I'Est jusqu’au parc national d’Andasibe. Dans ce paysage de forét tropicale,
une visite de nuit vous sera proposée a la recherche des espéces nocturnes qui peuplent les lieux. Vous
dormirez en bungalows a proximité du parc.

JOUR 10 — 23 NOVEMBRE ET JOUR 11 — 24 NOVEMBRE

Vous terminerez la route de I’est par une piste qui vous conduira au bord du lac de Manambato. Vous
passerez 2 nuits sur place en chambre ou en bungalow a c6té du lac. Vous prendrez une pirogue a
moteur pour visiter les villages de pécheurs typiques qui bordent le canal des Pangalanes jusqu’au
village d’Ambila Lemaitso. C’'est a cet endroit que l’association Sahambala 28 a construit son
dispensaire au bord de I’Océan Indien. Vous serez accueillis par le personnel de santé qui vous fera
découvrir les installations. Vous aurez I’occasion de découvrir ce village avec ses cases traditionnelles
et vous rencontrerez les habitants au mode de vie tres différents de ceux des plateaux.



JOUR 12 - 25 NOVEMBRE et JOUR 13 — 26 NOVEMBRE

Vous retournerez en forét tropicale jusqu’a la réserve de Vohimana. L'ONG I'Homme et I'Environnement y a
construit un camp de bungalows en plein coeur de cette réserve de biodiversité. Cette fois encore vous
prendrez des affaires pour la nuit dans un petit sac a dos et un guide local vous accompagnera a travers la
réserve pour y passer 2 nuits en bungalow. Vous irez a la recherche des lémuriens indri, les plus grands
[émuriens de I'lle, et a la découverte de I'extraordinaire biodiversité des lieux.

JOUR 14 - 27 NOVEMBRE

Vous redescendrez du camp a travers la forét a I’écoute des chants enchanteurs de la jungle. Vous serez
raccompagnés jusqu’a vos véhicules par le guide local. Celui-ci vous laissera reprendre la route en
direction de la capitale. Vous passerez une derniére nuit en hotel a Antananarivo.




JOUR 15 - 28 NOVEMBRE

Cette derniére journée sera consacrée aux achats de souvenirs et a une visite d’Antananarivo « la ville des
mille » ou Tana comme I"appel ses habitants. A la fin de la journée, vos guides vous conduiront jusqu’a
I’aéroport pour les derniers adieux et prendre le vol Air France a J16 a 1h25.

JOUR 16 — 29 NOVEMBRE

01h25 : Décollage du vol Air France en direction de Paris Charles de Gaulle
10h45 : Arrivée a Paris CDG
Fin de nos services
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DU 14 AU 29 NOVEMBRE 2024

Le nombre mini et maxi de personnes pour ce voyage est de 14 personnes

Tarif par personne : 2 850 € TTC

Le prix comprend :

-Le vol Paris/Antananarivo A/R sur vol Air France

-Les taxes d’aéroport 361.57 € (a ce jour et modifiables)
-L’organisation et la coordination du séjour

-Les frais d'hébergement en chambre twin ou double
-La pension complete comprenant les petits déjeuners, les repas du midi et les
repas du soir.

-La prestation d’encadrement d'un chauffeur guide malgache francophone
-Le véhicule avec le carburant

-Les visites et activités indiquées dans le programme

-Les transferts hotel aéroport A/R

-L’assurance assistance rapatriement

Le prix ne comprend pas :

-Le visa

-L’assurance annulation, bagages + 110 €/pers
-Les dépenses personnelles

-Les activités non mentionnées dans le programme
-Les pourboires

-Les boissons en dehors de I'eau*

Tourisme et Loisirs Nantes Rezé— 44 rue de la commune de 1871 - 44400 Rezé
0 02.40.72.91.17 - contact@tourismeloisirs44.fr - www.tourismeloisrs44.fr




CONSEILS ET REMARQUES

Tourisme équitable :

Voyager avec Solitravel implique d’avoir choisi de voyager dans une démarche de tourisme équitable. Cette
démarche oriente vers des choix d’hébergements qui soutient le développement local et qui favorise la
rencontre avec les habitants. Dans cet esprit certains hébergements auront un niveau de confort et
d’équipement en lien avec les possibilités locales et les normes peuvent apparaitre différentes de ce qui
existe en France. Cette démarche implique aussi la recherche d’une rencontre avec les habitants dans des
valeurs de respect mutuel. Une partie du prix des circuits Solitravel est reversée au dispensaire d’Ambila
Lemaitso.

Matériel recommandé :
-1 petit sac a dos pour les affaires personnelles pour deux journées et deux nuits
-1 sac avec vos affaires de voyage. Prévoir suffisamment de vétements (vous pourrez faire laver vos
vétements mais selon la météo et I’'humidité de I'air, les temps de séchage sont aléatoires)
-1 moustiquaire imprégnée conseillée (celles fournies sur place ne sont pas toujours conforme), spray
anti-moustique zones tropicales
-des tenues a manches longues et pantalons pour les visites en forét. Une cape pour la pluie
-Chaussures pour de petites randonnées sur des terrains pouvant étre glissant (foréts). Chaussures
adaptées a la traversée d’un guet.

-Protection contre le soleil : chapeau, lunettes, cremes...
-Lampes électriques (pannes fréquentes et électricité incertaine sur certains sites)

-Affaires de toilette

-Pochette ventrale pour les papiers et autres effets personnels

-Pharmacie personnelle : protection contre les ampoules, petits problemes intestinaux, désinfectant,

antalgique. Traitement de I'eau (micro pur), traitements personnels éventuels.

(Trousse a pharmacie conseillées par I'Institut Pasteur : https://www.pasteur-lille.fr/vaccinations- voyages/fiches
recommandations/TROUSSE_A_PHARMACIE.pdf )

Formalités :
Passeport valable au moins 6 mois aprés la date du retour
+ Visa (obtention possible a I'arrivée a I'aéroport d’Antananarivo, le montant a payer en euro est a vérifier
avant le départ. Il est également possible d’obtenir le visa aupres de I'ambassade de Madagascar en
France).

Remarque concernant les problémes de santé et de pharmacie :
Madagascar est situé en zone tropicale et est concerné par certaines maladies spécifiques et notamment le
paludisme. Solitravel recommande aux voyageurs d’effectuer une visite médicale de consultation des
voyageurs afin d’évaluer individuellement la prescription d’un traitement prophylactique et d’obtenir
conseils et prescriptions personnalisés.



Consignes de sécurité et risques liés au voyage :
Les risques encourus et les recommandations associées sont mis a jour régulierement sur le site du
ministere des affaires étrangéres qu’il est conseillé de consulter :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays- destination/madagascar/

Les baignades dans I’Océan Indien sur la cOte Est sont interdites en raison des courants forts entrainant des
risques de noyades.

Conseils hygiéne alimentaire
Les troubles digestifs sont fréquents en zone tropicale et font I'objet d’une fiche spécifique de I'Institut
Pasteur : https://www.pasteur-lille.fr/vaccinations-voyages/fiches _recommandations/diarrhées.pdf
La prévention passe avant tout par les mesures d’hygiene : lavage des mains, préférer les plats chauds, les
poissons, ceufs et viandes bien cuits, consommez I'eau en bouteille encapsulée, éviter les glacons,
crudités et jus qui nauraient pas été préparés a I’eau décontaminée.

Remarque concernant le réseau d’eau et d’électricité
L’eau du réseau est impropre a la consommation. Utilisez I’eau en bouteille y compris lors du rincage des
dents. Le réseau d’eau est parfois défaillant a Madagascar. Des coupures d’eau généralisées peuvent
survenir y compris dans la capitale. Dans les gites a I’écart des villes, I'’eau est parfois transportée a dos
d’homme depuis la riviere pour la douche du soir. Pensez a avoir une utilisation raisonnable dans le
respect du travail des porteurs.
Le réseau électrique subit parfois des délestages non programmeés. Nous vous conseillons de garder votre
lampe frontale a portée de main la nuit.
Certains sites disposent d’un groupe électrogene utilisé pour I'éclairage nocturne. Les sautes de tensions
qui peuvent étre générées rendent risquées le rechargement de votre téléphone portable. (Le chargement
dans la voiture ou sur batterie solaire ne pose pas de probleme)

* Remarque concernant I’eau de consommation

L’eau en bouteille est importante pour votre santé en voyage et elle est comprise dans votre forfait.
Cependant il s’agit d’une ressource rare et précieuse a Madagascar. Nous vous demandons d’étre
vigilent a éviter tout gaspillage en prenant les mesures adaptées. Par exemple prévoyez un
marquage pour reconnaitre votre bouteille et ne pas la jeter avant qu’elle ne soit terminée. Cette
attention est importante dans la démarche de tourisme équitable dans laguelle vous voyagez. Le
gaspillage répété de bouteilles d’eau non terminées pourra entrainer une facturation pour favoriser
la vigilance du voyageur.

Remarque concernant les pourboires
Le pourboire est une tradition ancienne a Madagascar. Il n’est pas obligatoire et est laissé a votre
appréciation selon le service rendu. Garder de la petite monnaie peut étre utile pour remercier le serveur
d’un restaurant, le porteur de bagage, le guide local dans une réserve ... Si vous étes en groupe le plus
simple est souvent de désigner une personne qui gerera une caisse commune destinée a cet usage.



